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Eine Bilderbuch-Geschichte Giber Verganglichkeit,
Abschiednehmen, Trost und die KraFt der Liebe.

,Bitte Iachle Fir mich" erzahlt die Geschichte von Froschchen und Blimchen,
die unzertrennliche Freunde sind. Sie erleben viele wundervolle Momente
miteinander und sind sich sehr nahe. Doch eines Tages wird alles anders ...

Mit wertvolle Hinweisen FUr Erwachsene von Familien-Trauerbegleiterin
Gabriela Mair am Tinkhof Fir den Umgang mit trauernden Kindern.

Zu meiner Person:

Ich bin selbststandige Mediengestalterin

und Illustratorin.

Neben meiner beruflichen Tatigkeit schreibe und
illustriere ich eigene Bilderbuchgeschichten.

Ich biete Lesungen fiur Kindergarten- und
Grundschulkinder bis zur 3. Klasse an.

(Dauer 45 - 60 Minuten) - Max. 35 Kinder

Ablauf:

Die Geschichte lese ich mithilfe einer animierten Prasentation vor,
die Bilder und Musik kombiniert.

Nach dem Vorlesen lade ich die Kinder zu einer emotionalen
Entdeckungsreise ein. Anhand von lllustrationen gehe ich auf die
GefUhle Wut, Angst, Trauer und Freude ein. Gemeinsam entdecken
wir, warum jedes Gefuhl wichtig ist und welche Aufgabe es erfullt.

Doch was passiert, wenn Gefuhle riesengrofd werden? Wie kdnnen
wir mit ihnen umgehen, ohne uns selbst oder anderen wehzutun?
Gemeinsam finden wir einfache und kindgerechte Lésungen.

Vier Stoffblumen mit unterschiedlichen Gesichtsausdricken
machen die Gefuhle greifbar und helfen den Kindern, sie besser
zu erkennen und zu verstehen. An einer Tafel mit vorbereiteten
Rahmen ordnen die Kinder die passenden Symbole den jeweiligen
Gefuhlen zu.

+  Workshop: Im Anschluss an das Gesprach kénnen die Kinder

ihre Eindricke in Zeichnungen umsetzen und ihre GefUhle Frei
ausdrucken.
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Wwas ich Fiir die Lesung bendétige:
« Leinwand (Beamer bringe ich mit)
« Buntstifte und Schutzfolie bringe ich mit




